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FERNANDO TRIAS DE BES, AUTOR DE ‘ELVENDEDOR DETIEMPO’

«Trabajar no es una
pérdida de tiempo»

El escritor lamenta
gue la mayor parte
de los frutos que da
el trabajo se tenga
que dedicar
esencialmente a la
vivienda en ]
detrimento de otras
muchas necesidades.

GEMMACANO __

El tiempo se ha convertido en un
bien tan deseado como el dinero.
Cada dia somos més ricos en cosas
materiales pero més pobres en
tiempo. Este es el tema de fondo
que Fernando Trias de Bes abor-
da en su altimo libro, ‘El vendedor
de tiempo’, una satira sobre lo que
sucede con una persona a la que
se le ocurre la «loca idea» de ven-
der tiempo en frascos de cinco
minutos.

-éQué puede pasar por no estimar
suficientemente nuestro tiempo?
—Como decia Séneca, «todas las
€0sas nos son ajenas, s6lo el tiem-
po es nuestro». Es lo que verdade-
ramente nos pertenece. No estimar
en demasia nuestro tiempo es
banalizar sobre el valor de tu vida,
despreciando uno de los bienes
mas preciados que poseemos. Las
personas, a veces, parecen que
viven pensando que llevan en la
mano una maleta con otra vida
dentro, y por ello van malgastan-
do la suya. Vida sélo tenemos una,
y hay que ser muy estrictos y muy
selectivos con la decision de a qué
dedicamos el tiempo.

-éCree que ia gente estaria real-
mente dispuesta a cambiar dinero
por tiempo?

—El deseo de liberar tiempo existe,
pero no forma parte de nuestro dia
adia y por eso no se hace. Como

REFLEXIVO. Fernando Trfas de Bes. CARLOS HOYS

digo en la novela, la gente estaria
dispuesta a comprar frasquitos de
tiempo. Realmente todo el libro es
una satira, y crea una situacién
absurda porque si alguien quiere
llevarlo a cabo, puede hacerlo en
cualquier momento. Simplemen-
te, trabajando menos horas se gana
tiempo, no necesito encontrarlo en
las estanterias del supermercado.
-¢Cémo se puede guir el éxi-

otro tipo de necesidades queda
muy poco espacio.

-Queremos tiempo para hacer lo
que nos gusta, pero a la vez preci-

samos dinero pasa realizar esas -

cosas. ¢Se puede conseguir todo?
-Es muy complicado de solucio-
nar, es una gran paradoja. Aunque
tenemos que darnos cuenta de que
no todo ocio tiene que implicar

to sin dedicar tanto tiempo al tra-
bajo?

—~Trabajar no es una pérdida de
tiempo. Cada uno tiene que hacer
su propia definicién de éxito y lle-
varla a buen puerto. Para unos
puede ser s6lo dinero, para otros
equilibrio entre dinero y vida per-
sonal. No estoy para nada en con-
tra del trabajo, pero actualmente
esta concebido de tal manera que
el 90% de los frutos que da el tra-
bajo los dedicamos a bienes esen-
ciales, como la vivienda, y para

[ iado dinero. Por ejemplo, un
libro no es muy caro y puede dar
muchisimo entretenimiento. E1
problema es el tipo de ocio al que
estamos acostumbrados, es decir,
tenemos que gastar y consumir
para tener ocio;

-éla actual iedad de

discernir entre lo que necesita y
lo que no, y acaba comprando mil
cosas que no precisa y que le escla-
vizan.

-éNos hemos convertido realmen- .

te en méquinas de ganar dinero?

-No hay'culpables, son errores °

colectivos.El dinero es muy neu-

' tral, es un depésito de valor, pero

hacemos del dinero una especie de
demonio. Le podemos dar muchas
salidas, con €] se puede ser muy
generoso o muy egoista. Pero al

. final el que bendice o pervierte

todo es el hombre, el dinero no tie-
ne laculpa de nada.

-Muchos espafioles estan endeu-
dados debido a la vivienda. ¢Cémo
se puede pensar en tener mas tiem-
po libre cuando hay tantos millo-
nes que pagar?

-Las cosas vuelven a un equilibrio
y siempre se corrigen. Hay que ser

.valiente e ir un poco contraco-

rriente. Aunque suban los precios,
si'uno piensa que va a dedicar una
parte demasiado grande de sus
ingresos a pagar una hipoteca, y
ve que la decision no tiene logica,
es mejor que no lo haga. Muchas
gente cae en la inercia de comprar
pisos porque piensa que los pre-
cios van a seguir creciendo. La cla-
ve estd en tener paciencia y no caer
en la fiebre del oro. La oferta de
pisos cada vez es mis alta y final-
mente acabara corrigiéndose.
-¢Cémo podemos conseguir mas
tiempo para nosotros?

—-Existe mucha presion sobre el
individuo para consumir dema-
siadas cosas. Pero hay que seguir
tus propios criterios y actuar en
consecuencia. El tiempo es el que
es y es el mismo para todo el mun-
do, pero hay que ser muy selecti-
vo'y tener una percepcién cuali-
tativa del mismo. Se intentan hacer
d iadas tareas a la vez, y eso

tiene la culpa de esta situacién?

-Existe una dinamica muy pre-
sionante hacia el individuo, pero
la sociedad del consumgo es mala
por si misma, ya que crea creci-
miento econémico. El problema
surge cuando el individuo no sabe

genera estrés. Hay que decidir en
qué quieres concentrar tu tiempo
y hacer un disfrute cualitativo.
Cuando se quiere acometer dema-
siado, no se llega. Y como ya se
sabe, el que mucho abarca poco
aprieta.
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NOTA: Rentabilidad en los Gltimos

12 meses. Las Letras del Tesoro y los
Bonos a 10 afos corresponden a la
Gitima subasta. Datos a 7 de abril.
*Media bancos y cajas.

FUENTE: Mi Cartera de INVERSION.

La cuenta corriente por inter-
net se mantiene como uno de
los productos que todavia
aporta algo de rentabilidad a
los inversores conservadores.
De todos modos, la inflacién
sigue comiéndose el dinero
que no se mueve.

Banco Cetelem, perteneciente
al Grupo BNP Paribas, ha lanza-
do un nuevo crédito personal a
través de internet a un interés
del 5,11% TAE (499% TIN).
Este producto, que podra con-
tratarse, en principio, hasta el
15 de abril, no presenta comi-
siones de apertura ni de cance-
lacién anticipada. EI préstamo
se concedera para importes
superiores a 9.000 euros y no
presentara méximo a financiar.
Sus plazos de amortizacién son
flexibles: el cliente podra elegir
entre periodos que van desde
24 hasta 72 mensualidades. La
comercializacion de este prés-
tamo se concederd a través de
la pdgina web www.bancocete-
lem.es. En 2004, la actividad de
crédito ‘on-line’ para particula-
res de Banco Cetelem crecié un
128%. La entidad concedi6 41
millones de euros en créditos al
consumo a través de internet.
Este afio prevé alcanzar los 90
millones de euros de produc-
cién a través de este canal.




